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...auch beim Schneeschuhwandern ist es ein MUSS sich mit der Lawinengefahr zu befassen...

Freitag, 06.01.2023 - Sonntag, 08.01.2023 oder
Freitag, 20.01.2023 - Sonntag, 22.01.2023

Ort: Kanton Graublnden, Region Val Mustair / Ofenpass / Skigebiet Minschuns / Valchava

Lawinenkurs - Wochenende flir Schneeschuhlaufer

KURSINHALT / -ZIEL:

Unter der Anleitung einer Schneeschuhleiterin mit eidg. Fahigkeitsausweis erlernen Sie das
Lawinenrisiko zu kalkulieren um die kommenden Touren mehr zu geniessen.

die Lawinensituation anhand des Lawinenbulletins beurteilen kénnen
Hangneigungen und -expositionen auf der Karte und im Gelande bestimmen kénnen
das Verhalten bei einem Lawinenniedergang kennen

die Handhabung des LVS (Lawinen-Verschitteten-Suchgerat)

Sonde und Schaufel lernen & Gben

das Erlernte am 2. Kurstag bei einer Schneeschuhtour anwenden & festigen

TEILNEHMERZAHL:

Der Kurs wird ab einer Mindestteilnehmerzahl von 4 Personen durchgefihrt. Maximal 6 Personen

PREIS:
2Tage / 2 Nachte: CHF 490.—pro Person im Doppelzimmer

Chantal Lortscher, Berg- Wander- und Schneeschuhleiterin SBV mit eidg. Fachausweis, Handy: +41(0)788023822
www.erlebniswandern.guide



INBEGRIFFEN:

- 2 Tage Kurs mit der einheimischen, durch den Schweizer Bergfihrerverband (SBV)
zertifizierten Schneeschuhleiterin, Chantal Lortscher

- 2 Ubernachtung mit. Halbpension im Doppelzimmer: Biosfera-Friihstick vom Buffet, 4-Gang-
Wahlmenu traditionell oder vegetarisch (viele hausgemachte Produkte aus der Region) &
taglich Marschtee.

- Neu bei der Anreise mit dem 6V: mit der Gastekarte vom Val Mistair ist das Postauto von und
nach Zernez gratis. Somit konnt ihram An- und Abreisetag die Billette nur bis/ab Zernez 16sen.

NICHT INBEGRIFFEN:
Kosten fur die An- und Ruckreise

- Bahnen

- Aufpreis Einzelzimmer: CHF 50.—pro Person

- Getranke

- Sandwich oder Lunchpaket (werden gerne auf Wunsch zusammengestellt)
CHF 5.-- bis- 12.— /Stk.

- Ausristung

- Annullationskosten- und Assistance-Versicherung

UNTERKUNFT:
Das 3*-Superior Hotel Central in Valchava verwdhnt seine Géaste nach Strich und Faden - nicht
nur kulinarisch! Gemutliche Nichtraucher-Zimmer mit Arvenmobel und Larchenbdden, Bad
oder Dusche/WC, Féhn, TV, WLAN, Safe und Sitzecke. Kleiner Wellnessbereich mit Sauna
(inklusiv bei HP), Vital-Badder und Massagen (gegen Aufpreis)

PROGRAMMABLAUF:
Freitag: Anreisetag, Anreise und Check-in individuell. Treffpunkt um 18.30 Uhr im Hotel Central
zum Apero und anschliessendem gemtlichen Nachtessen.
Samstag: 1. Ausbildungstag: Theorie & Praxis gemischt, vorwiegend im Gelénde, Verpflegung
individuell aus dem Rucksack oder bei schlechtem Wetter im Restaurant (im Preis nicht
inbegriffen) am Abend gemeinsame Tourenvorbereitung fir den 2. Tag
Sonntag: 2. Ausbildungstag: Anwendung und Festigung des Erlernten in einer leichten
Schneeschuhtour, Kursende ca. 17.00 Uhr, individuelle Heimreise.

AUSRUSTUNG:
- Schneeschuhe
Stocke
- 3-Antennen LVS Gerat
- Sonde
Schaufel
All diese Ausristungsgegenstande kdnnen gegen einen kleinen Aufpreis bei mir fur die
Kursdauer bezogen werden.

WEITERES:
Programmanderungen vorbehalten
Kurssprache: Deutsch
Bei Fragen: erlebniswandern@bluewin.ch / +41/(0)78 802 38 22

Chantal Lortscher, Berg- Wander- und Schneeschuhleiterin SBV mit eidg. Fachausweis, Handy: +41(0)788023822
www.erlebniswandern.guide




